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Panordma

ar konyha becsiiletéért

am legtobbjitknek ideje nincs ra, ami a jelen
gazdaségi helyzetre vezethetd vissza. Akarcsak
az a tény, hogy a magyar vendéglésok ma még
nem engedheti meg maguknak, hogy naponta
ne t6bb sziz adagot f6zzenek, széles vilaszték-

ban. A megtjulést az hozhatn4, ha az éttermek
kilonbozé tajjellegt ételekre specializalédna-
nak, igy példaul alegjobb sziirkemarha-szeletet
vagy hortobagyi baranysiiltet Debrecenben le-
hetne enni. A hagyomanyos receptet debreceni
péros kolbasz és a vitaminokban gazdag, fanyar
gyumolcs, a birsalma egészitené ki. Az ételek el-
készitésénél vissza lehetne nyulni még korabbi
id6kig, amikor még a koéles, a hajdina, az 4rpa-
gyongy, a sziki csiperke vagy a gyéngytyuk is a
nyersanyagok kozé tartozott.

Boros Lészl6 ugy véli, a magyar konyhakul-
turat ezek alapjan siirg6sen meg kellene jita-
ni, mert killénben atveszi a helyét az osztrak,
afrancia, az olasz vagy a holland. A gasztroné-
miai egyesiilet dltal most meghirdetett verseny
j6 alkalmat teremt az Gj irdnyzat népszerisité-
sére. A november 13-i selejtezében a verseny-
z6knek két és fél 6ra all majd rendelkezéstikre,
hogy a magukkal vitt alapanyagokbdl egy me-
legételt elkészitsenek a valaszthaté harombdl
a zstri el6tt. A valaszték: 1. Fézelék tetszéle-
ges zoldségfeltéttel, 2. Vad vagy hazi szarnyas
pecsenyelével vagy mas martassal, az évszak
z6ldségeivel, 3. Sull6 vagy pisztrang kénnyd
martassal és garnirunggal. Az idén oktdéber
31-ig nevezdknek a lyoni verseny id6pontjaig,
azaz 2009. janudr 27-ig be kell télteniiik a 23.
életéviiket, mig segit6ik nem lehetnek tébb
mint 22 évesek. A nevezéssel egyiitt a recepto-
rat és a technoldgiai leirast is el kell killdeni a

zstrinek. A hdrom helyszinen zajlé selejtez6k-
bélalegjobbak a jové évi februar 28-i, budapes-
ti déntébe jutnak. A gydztes részt vehet a jovo
juliusi, norvégiai kontinensdéntén, amelybdl a
legjobbak indulhatnak a vilag legjobb séfjének
tartott Paul Bocuse-r6l elnevezett versenyen.
Afrancia séf egy él6 legenda, aki éppen husz
esztendeje hivta életre versenyét, amelyet az-
6ta a vilag legrangosabb megmérettetésének
tartanak. Kétévente rendezik meg a kulindris
gyonyorok févarosdnak titulalt Lyonban. Idén
el8szor selejteznek Eurépdban, mert annyi a
jelentkezé a 24 helyre. Magyarorszag elsé al-
kalommal venne részt (egyszer mar elutasi-
tottak a jelentkezéstinket!), amennyiben ver-
senyzénk sikerrel veszi a norvégiai selejtezét.
A debreceni selejtezére eddig hatan neveztek,
a helyiek mellett Nyiregyhazarol és Hajduszo-
boszlérdl is. Valamennyiik mogott dllnak ta-
mogatok, hiszen egyilyen megmérettetésre so-
kat kell késziilni, ami anyagilag is megterhel6
aversenyzéknek. Am még igy sem érnek egyes
orszagok képvisel6inek a nyomaba, akik akar
fél évig is treniroznak a lyoni versenyre. Ott a
24-es mezdny két részre osztva mutatja meg
tudasat a 24 plusz két tagbdl all6 zsiri el6tt.
Egy-egy berendezett konyhat kapnak mely-
ben két megadott ételbdl egyet készitenek el,
és a zsliri nemcsak annak mindéségét, hanem a
nyersanyagok felhasznaldsat is értékeli. Arra
nem szamithatunk, hogy a hidegkonyhai si-
kerekhez hasonl6 eredményeket ériink el, de
mar az is nagy el6relépést, és a magyar konyha
presztizsének a névekedését jelentené, ha ver-
senyzénk eljutna Lyonba.
Egerhdzi Péter

Homonna Attila valahogy vélet-
lentl maradhatott itt a boldog
békeid6kbsl. Valami mai ésszel
alig felfoghaté krudys-szindba-
dos dbrianddal, hogy élni, enni,

Taposni gdzerével

bizni a kényes dolgokat, otthagyni

bohém életvitele Gjra és Gjra visz-
szacsabitja a délfrancia téjra.
Valami hasonlét képzel el sa-
jat palackjainak is Homonna At-
tila. Hamarosan sz6lész-bordsz

inni és dolgozni igenis j6. Férfi-
ember pedig mi mast is csinédl-
hatna, mint bort. Méghozza a
legjobbat. Természetesen a sajat
kezével. Kotoz, metsz, sziretel
— amit a t6ke épp kivan.

A debreceni flaszteron nétt fel,
de mar kiskordban a konyhaban
sertepertélt — szerinte f6zott. A
nagyapa lugasa alatt késtolhatott
el8szor sz6l6t, ma pedig napokig
elvan ugy, hogy elmajszol két-ha-
rom kilényi fiirtét, kortyol hozza
egy kis bort, és csak néha kivan
s6s falatot. Fugg6? Lehet, mor-
fondiroz, annak még nem nézett
utdna, vajon ez nem egészségte-
len-e. Pedig sokat l6g az interne-
ten: mostandban épp az amerikai
keleti part iiltetvényeit, pincésze-
teit vizsgalja, mivel hamarosan
New Yorkba megy megmutatni,
mit s hogyan mivel a Hegyaljan.

Ahol évente cirka haromsziz-
ezer guggolast csinal: a t6kékhez
ugyanis minden munka sordn oda
kell kuporodni; mégiscsak az a biz-
tos, amit maga végez el az ember.
Meg hat, komorul el, nincsenek
,Béla bacsik”, akikre ra lehetne

hetekre a sz8l6t.

- Egyre kevesebben foglalkoz-
nak a borral, elfogy a tapasztalat
és az erd a t6kék melldl. Szaz év
esett ki a hazai szél6termesztés-
ben - szamol -, nagyapaink alma-
riuméban még ott voltak a karcsa
borospoharak, lopdk, mives dugé-
huzoék, ma mar csak az ortodox
borimadok targyai kozott lehet
ilyesmiket felfedezni.

— Széval: csak magdra szdmithat.

— Amig kézzel meg tudom ol-
dani, addig érdekel - mondja. Mert
amekkora szabadsag, ugyanakko-
ra rabsdg ez. Igaz ugyan: barmi-
kor belefeledkezhet a tajba, ehet
a fliben, szivhatja a friss levegét,
lathatja a napfényért versengd ka-
csokat — viszont minden hajnal-
ban kelnie kell, késziteni az ollét,
mosni a hordét, a prést.

— Eletforma ez, nem munka-
hely, vagy karrier-allomas. Vidé-
ken lehet csak igazan figyelni - a
varosban annyifelé kalandozhat
az ember: kirakatok, reklamok,
csajok, autok, fények - itt felkel a
nap, lehet ugyan kicsit mas szini
az ég, valtozhat lassan a hatér, de

amikor lehajol az ember a féldre,
mar csak 6 van meg a névény.

Hat éve vette meg az elsé diilét
Olaszliszkan. Fél esztendeig ke-
serves tanulas volt az élete, amig
minden levelet, r6gét meg nem
ismert. Pedig el6tte tdl volt vagy
hatezer kostoldson, fél Eurdpat
korbestoppolta (borhippi voltam,
nevet); olasz, francia, spanyol fél-
doén jarta a pincéket, leste a forté-
lyokat, mégis Gjra ra kellett cso-
délkoznia a természet trikkjeire,
melyek kozil elég egyet figyelmen
kiviil hagyni, és oda a termés.

— Provence az etalon - vallja
be, az ottaniak preciz munkéja és

szakmérnok lesz: keveset, de jot
késziteni, betérni a vildg nagy-
véarosainak luxuspiacira, és sok
kis befektet6t hozni a Hegyaljara.
A ,brand” kész — Eur6pdban mir
sokfelé ismerik a nevét, sajat cim-
kéit. AHatéri-ddl6ben termettbor
zsenidlis, irjak a kritikusok — mar
csak a helyzetet kell felhozni hoz-
za. Ezen dolgozik a Tokaji Bormi-
vel6k Tarsasaga Egyesiilet, amely
22 taggal tavaly alakult, hogy a
vildgels6 védett borvidék nemze-
ti kincsének egyediségét tigyelje.
Vigyaz a téjra, a természeti és épi-
tett kornyezetre, a terméhelyek, s
a borokat készit6 emberek végte-
len nyugalmadra, az alkotas toké-
letességére. Hogy az aranylé nedd
emblémdit litva minden borked-
vel6 el6tt ugyanaz: a széléért él6
ember képe derengjen fel, s barki
bizalommal huzhassa ki a dugét a
jelzett palackbdl, tudvan: minden
korty tradici6, tehetség és tudas
eredménye.

Ezért tapos Homonna Attila is.

Goézerével.

Nehéz Attila



